Аннотация к рабочей программе по курсу
«Физическая культура» 1,2,3,4 класс
          Программа  для 1 класса разработана на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, программы общеобразовательных учреждений «Физическая культура» для учащихся 1-4 классов, под редакцией В.И. Ляха (М.: Просвещение, 2014 год), в соответствии с ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373).                                  Учебная литература:                                                                                                                      Программа   В.И. Лях ,  – М.: Просвещение, 2014                                                                    Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений                                                                                                                          Цель обучения — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
                        Основные разделы курса :                 
	
	
	

	              Базовая часть
	

	
	Знания о физической культуре
	

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	

	
	Лёгкая атлетика
	

	
	Лыжная подготовка
	

	              Вариативная часть
	

	
	Подвижные игры, эстафеты
	

	     Кол-во часов: 99 учебных часов, из расчёта 3 часа в неделю
	


Разработчик: учитель начальных классов первой квалификационной категории Костюкова Л.П.
          Программа для 2 класса разработана на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, программы общеобразовательных учреждений «Физическая культура» для учащихся 1-4 классов, под редакцией В.И. Ляха (М.: Просвещение, 2014 год), в соответствии с ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373).                                    Учебная литература:                                                                                                                               Программа   В.И. Лях ,  – М.: Просвещение, 2014                                                                      Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений                                                                                                                              Цель обучения — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
	
	Основные разделы курса :                 
	

	    Базовая часть
	

	
	Знания о физической культуре
	

	
	Лёгкая атлетика
	

	
	Лыжная подготовка
	

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	

	   Вариативная часть
   Подвижные игры, эстафеты
	

	
	


Кол-во часов: 102 учебных часа, из расчёта 3 часа в неделю                                                       Разработчик: учитель начальных классов первой квалификационной категории              Ковалева Г.Т.
          Программа  для 3 класса разработана на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, программы общеобразовательных учреждений «Физическая культура» для учащихся 1-4 классов, под редакцией В.И. Ляха (М.: Просвещение, 2014 год), в соответствии с ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373).                                  Учебная литература:                                                                                                                      Программа   В.И. Лях ,  – М.: Просвещение, 2014                                                                     Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений Учебник для 1 - 4 класса                                                                                                                                                   В.И. Лях  – М.: Просвещение, 2014                                                                                                  Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений                     Цель обучения — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.                                                                                                                    Основные разделы курса :                 
	
	
	

	              Базовая часть
	

	
	Знания о физической культуре
	

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	

	
	Лёгкая атлетика
	

	
	Лыжная подготовка
	

	              Вариативная часть
	

	
	 Подвижные игры, эстафеты
	

	     Кол-во часов: 102 учебных часа, из расчёта 3 часа в неделю
	


Разработчик:  учитель начальных классов первой квалификационной категории  Юрченко С.П.
          Программа для 4 класса разработана на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, программы общеобразовательных учреждений «Физическая культура» для учащихся 1-4 классов, под редакцией В.И. Ляха (М.: Просвещение, 2014 год), в соответствии с ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373).                                 Учебная литература:                                                                                                                   Программа   В.И. Лях ,  – М.: Просвещение, 2014                                                               Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений Учебник для 1 - 4 класса В.И. Лях  – М.: Просвещение, 2014                                                             
Цель обучения — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха
Основные разделы курса :                 
	
	
	

	    Базовая часть 

	
	Основы знаний  о физической культуре
	

	
	Подвижные  игры c элементами спортивных игр
	

	
	Гимнастика с элементами акробатики
	

	
	Легкоатлетические упражнения
	 

	
	Лыжная подготовка
	

	    Вариативная часть 

	    Подвижные игры, эстафеты
    Кол-во часов: 102 учебных часа, из расчёта 3 часа в неделю
	


    Разработчик: учитель начальных классов Семёнова Н.Н.


