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Пояснительная записка к учебному плану  

по индивидуальному обучению на дому 

 МОУ «Шубинская начальная общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год
     Организацию индивидуального обучения на дому в МОУ «Шубинская НОШ»  регламентирует ФЗ №273 от 29.12.2013г. «Об образовании в РФ»  (согласно п.2, п.10 ст.66  «Начальное общее, основное общее и среднее общее образование» для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей – инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать общеобразовательные организации, обучение по образовательным программам начального  общего и основного общего образования организуется  на дому). 

     Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также с учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их здоровья. 

    Учебный план определяет состав образовательных областей  базового компонента,  максимальный объем учебной нагрузки  обучающегося                           на дому - 10 часов в неделю.  

     Цель: Учебный план  реализует общеобразовательные программы индивидуального обучения, разрабатываемые на базе основных общеобразовательных программ с учетом характера течения заболевания, особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся, сложности структуры их дефекта, особенностей эмоционально – волевой сферы. Обеспечивает щадящий режим при проведении занятий.  
     Задачи: Учебный план    направлен на  решение следующих задач:
-  Обеспечение базового образования для школьника;

- Осуществление индивидуального подхода к обучающемуся. 

     МОУ «Шубинская начальная общеобразовательная школа» является общеобразовательной,  обучение на дому проходит в режиме                   10 - часовой учебной  нагрузки в неделю.

     Срок освоения образовательной программы:

- начального общего образования – 4 года;

- 2 класс - 34 учебные недели.

Продолжительность уроков  – 30 минут с перерывом в 10 минут.    

Количество уроков в день для учащегося    –  не более 4 уроков.  

     Содержание образования  МОУ «Шубинская начальная общеобразовательная школа » (индивидуальное обучение на дому) распределено согласно федеральному компоненту РУП общеобразовательных учреждений Иркутской области по следующим ступеням обучения: начальное образование (обучение на дому) представлено следующими образовательными областями: филология, математика, естествознание, искусство, технология.
     Учебный план соответствует базовому уровню изучения предметов: русский язык, литературное чтение, английский язык, математика, окружающий мир, технология,  изобразительное искусство. На основании справки детской поликлиники ОГБУЗ «Тулунская городская больница» и рекомендаций специалистов уроки физической культуры не организуются в связи с состоянием здоровья. Литературное чтение дополнено 0.5 часа урока физической культуры. В качестве части, формируемой участниками образовательных отношений организован 1час урока русского языка.
        Учебный план обучения на дому соответствует региональному   учебному  плану общеобразовательных учреждений Иркутской области, осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному компоненту государственного стандарта общего образования, обеспечивает сохранение единого образовательного пространства. Учебный план муниципального общеобразовательного  учреждения «Шубинская начальная   общеобразовательная школа» на 2018-2019 учебный год сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 

· Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 

· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 08.04.2015г. № 1/15)
· Приказ Минобразования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 889 и от 03.06.2011 г. № 1994, в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждений», с учетом преемственности с региональным учебным планом, утвержденным распоряжением министерства образования Иркутской области от 20.04.2010 г. № 164-мр;  

· Справка КЭК № 23 от 24.08.2018 г.   детской поликлиники ОГБУЗ «Тулунская городская больница»;

· Заявления родителей от 24.08.2018 г. 

Режим работы
индивидуального обучения  на дому

Учебные четверти:

	 
	Дата   начала четверти
	Дата начала обучения на дому
	Дата   окончания четверти

	1-я четверть
	03.09.2018 г.
	03.09.2018 г.
	26.10.2018 г.

	2-я четверть
	06.11.2018 г.
	06.11.2018 г.
	28.12.2018 г.

	3-я   четверть
	14.01.2019 г.
	14.01.2019 г.
	22.03.2019 г.

	4-я   четверть
	01.04.2019 г.
	01.04.2019 г.
	31.05.2019 г.


Продолжительность каникул в течение учебного года:
	 
	Дата   начала каникул
	Дата   окончания каникул

	 Осенние 
	29.10.2018г.
	05.11.2018 г.

	 Зимние 
	30.12.2018 г.
	13.01.2019 г.

	Весенние
	25.03.2019 г.
	31.03.2019 г.

	Летние
	01.06.2019 г.
	31.08.2019 г.


 Праздничные дни: 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая

Учебная нагрузка индивидуального обучения  на   дому учащегося 2 класса Иванова Максима согласно региональному учебному плану по индивидуальному обучению на дому составляет 10 часов.

Продолжительность занятий: 30 минут с 10-минутным перерывом.
Учебный план – график по индивидуальному обучению на дому

для учащегося 2 класса  МОУ «Шубинская НОШ»

Иванова Максима

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество

часов 

в неделю
	ФИО

 учителя

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	3
	Юрченко С.П.

	
	Литературное чтение
	2
	Юрченко С.П.

	Иностранный язык
	Английский язык
	1
	Костюкова Л.П.

	Математика и информатика
	Математика
	2
	Юрченко С.П.

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0,5
	Юрченко С.П.

	Искусство
	Музыка
	0,5
	Юрченко С.П.

	
	ИЗО
	0,5


	

	Технология
	Технология
	0,5
	Юрченко С.П.

	
	ИТОГО
	10
	


Расписание занятий  по индивидуальному обучению на дому

для учащегося 2 класса  МОУ «Шубинская НОШ»

Иванова Максима
	Дата проведения
	Учебные предметы
	Кол-во

часов
	Педагог-предметник
	Время занятий

	1 неделя месяца

	Вторник
	Английский язык
	1
	Костюкова Л.П.
	1320 – 1350

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Музыка
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Окружающий мир
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	4
	
	

	Среда
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Четверг
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Итого:
	10 часов


2 неделя месяца

	Вторник
	Английский язык
	1
	Костюкова Л.П.
	1320 – 1350

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	ИЗО
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	4
	
	

	Среда
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Четверг
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Технология
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Итого:
	10 часов


3 неделя месяца

	Вторник
	Английский язык
	1
	Костюкова Л.П.
	1320 – 1350

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Музыка
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Окружающий мир
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	4
	
	

	Среда
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Четверг
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Итого:
	10 часов


4 неделя месяца
	Вторник
	Английский язык
	1
	Костюкова Л.П.
	1320 – 1350

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	ИЗО
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	4
	
	

	Среда
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Литературное чтение
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Четверг
	Математика
	1
	Юрченко С.П.
	1400 – 1430

	
	Русский язык
	1
	Юрченко С.П.
	1440 – 1510

	
	Технология
	1
	Юрченко С.П.
	1520 – 1550

	
	
	3
	
	

	Итого: 
	10 часов


С расписанием учебных занятий, режимом работы ознакомлен(а) и согласен(на):
__________________     (  __________________________________)

                  Подпись                        ФИО родителей (законных представителей)

«______» ____________________ 20 ___ г.

Дата согласования с родителями (законными представителями)                                                    

Учитель: ___________  (__________________________________)

                       Подпись                              (расшифровка подписи)

